
2019,4,28          蛇谷ヶ峰トレッキング記録 

 

 良いお天気に恵まれ蛇谷ヶ峰トレッキングを実施しました。行きに道の駅くつき新本陣によりお土産など購入し

ました。山歩では、ヤマシャク（蕾でしたが）・ルイヨウボタン・シャクナゲ・キバナサバノオなどたくさんのお花

に出会い大満足でした。帰りに朽木温泉てんくうでお土産購入などしました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の

一日でした。 

 

◆トレッキングの様子 

   

 

   

 

   

 

   

 

 



◆自然観察 

   

ツクバキンモンソウ        イカリソウ            キバナサバノオ 

   

 オオイワカガミ            ウスギヨウラク                           シャクナゲ 


