
2019,3,30     早春のお花めぐり  岩阿沙利山・寒風峠縦走トレッキング 

  

少し雨に出会いましたが、この時期の早春の花々にたくさん出会い良かったです。山中に炭焼き窯もいくつかあり、

昔の方々のご苦労にも想いを馳せ、山歩を楽しみました。また眺望も素晴らしく、「きれいね・・」など会話も弾み

ました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

 

◆自然観察 

    
 イワナシ          あちこち咲いていたシキミ  ヒサカキ：花の香りがあちこちから  クロモジ 

 

   

  バイカオウレン        マンサク       ショウジョウバカマ 

 

◆トレッキングの様子 

    

アセビ・シキミ・マンサクの   急登をゆっくり登る⓵         ②                ③ 

花々があちこちに咲き誇り 

 

   

大きな岩もあったよ    アセビ・シキミ・マンサクなどの花々を楽しみながらの山歩 

 

 

岩阿沙利山山頂にて記念撮影 



    

 自然林を行く         寒風峠：「名前の通り冷たい風   寒風橋方面へ         あちこち川を渡りながら 

                が吹くね・・」など談笑                    無事下山。お疲れさま。 


