
2019,3,15    高島市ボランティア協議会ガイド研修会 

 

朽木の森林公園くつきの森「やまね館」にて研修会があり、湖西夢ふるさとワイワイ倶楽部からも参加しま

した。内容は、⓵施設内研修 ②草木染め ③昼食会 でした。みなさんと楽しい時間になりました。新竹取

物語の体験用にアレンジして、今日の体験を活かしたく思います。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日で

した。 

 

◆体験記⓵ 施設研修 

    

   

 

◆草木染体験記: 杉の葉でこのような優しい素敵な色に染まるとは。ビックリ。 

    

    

    

← ウリノキの実 

「まいたら、芽が出ます

か？」「10000 分の一の 

確率かなぁ・・」「厳しいね」 



   

                             「素敵でしょう」 

◆ピザつくり体験と昼食 

   

 

メニュー 

ピザ 手作りこんにゃくの田楽 コンソメスープ  おいしくいただきました。 

 

 

ありがとうございました。 


