
2017，11，12       鎌倉山・八丁平トレッキング記録  

(１ページ：歴史・自然観察 ２ページ：トレッキングの様子） 

 葛川坊村から鎌倉山を経てオグロ坂峠・八丁平から葛川中村に下山しました。途中、すばらしい紅葉を楽しみ、

ナメコの収穫体験やナツハゼの実を試食したり、自然・歴史・眺望など楽しみました。 

◆歴史 オグロ坂峠  オグロ坂峠（標高：870ｍ）は、かつては鯖街道として、小浜から京都への流通ルートの一

つでありました。小浜と京都間（約 75ｋｍ：18 里）のほぼ中間点に当たり、小浜からは、遠敷川の上流であ

る上根来から入り、根来（ねごり）坂峠・オグロ坂峠・フジ谷峠・杉ノ峠・花背峠を越え、鞍馬を経て京都

洛中に至ります。山間部を周回しながらですが距離的には最短距離の行程です。 

◆自然観察 

    

 紅葉             なめこ         なめこ        ツルリンドウの実 

    

   クリタケ①      クリタケ② 落ちていたヤドリギ① 落ちていたヤドリギ②   スミレの花 

     

鹿の皮剥ぎ   オオウラジロの実   八丁平の紅葉①    マムシグサの実  八丁平の紅葉② 

    

 八丁平の紅葉③      八丁平の紅葉④      タムシバの蕾       日本庭園のようです。 

     

  カワラタケ      炭焼き窯跡  

こんな所に炭焼き窯跡がありました。どのようにして 

運んだのかな？など話題になりました。背中に背負っ

て・・雪解け水を利用したかもね・・など。 

何れにしても、大変な労働だったでしょうね。昔の人

は凄いね、偉かったね。 



◆トレッキングの様子 

    

 綺麗な紅葉・落ち葉のジュータン ナメコの収穫体験          ぶな平の紅葉   素敵な紅葉を楽しみながらの山歩 

タカノツメの落ち葉の甘い香りがする 

    

  オグロ坂峠へ              千年杉の前で   気持ち良い紅葉・空気・日差し・・・  オグロ坂峠のお地蔵さん 

    

   八丁平の紅葉①         八丁平の紅葉②         八丁平の紅葉③        八丁平の紅葉④ 

    

  八丁平の紅葉⑤        中村乗越へ       エガ谷を下る。日本庭園のようです  沢沿いに進む 

    

 大岩の傍を行く        きれいな景色を楽しむ   綺麗な庭園のような沢の流れを楽しみながら ロープを持って       

夕食はお鍋にしようかな。お味噌汁にも・・・・会話も弾む 

いつも道中を御守りくださり、ありがとうございます 


