
     2017,8,27            金糞岳・白倉岳トレッキング 

 

途中、トイレ休憩を兼ねて、道の駅浅井三姉妹でブドウ・ナスなど特産品を購入。「ここ安いね・・」「お得感あ

りね・・」など談笑。約 2 時間で登山口に到着。 良いお天気。眺望はバッチリ。でも少し暑すぎ、まるで耐暑ト

レッキング。金糞岳山頂がこんなに遠く感じたのは初めて。また、ここから白倉岳までがキツ～イトレッキングに

なる。去年、咲いていたツルニンジン・リンドウなどは何処へいったのでしょう。「期待してたのにね・・」「自然

のものだから仕方ないね・・」など眺望を楽しみながら談笑。下山は、来た道を戻る。これが、またシンドカッタ。

無事下山に感謝。帰りに道の駅浅井三姉妹でアイスクリーム・ソフトクリームなど笑味。帰路。安曇川道の駅に寄

り、栃餅などお土産を購入。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

 

◆トレッキングの様子 

    

 ブナ原生林を行く             ブナ原生林にて小休憩              眺望①    

  

    

  眺望②                 金糞岳山頂             白倉岳山頂  

        

    

 岩場を行く              眺望を楽しむ         ブナ原生林 

 



 

◆歴史  道の駅浅井三姉妹にて 

     

 

◆自然観察 

   

 ハギ              アキノキリンソウ             タムシバ 

  

 クロバナヒキオコシ 


