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曇り空、午後は雨になりそう。でも元気に出発。下山の金居原コースは、当倶楽部では初めてである。壮大なブ

ナ原生林を楽しむコースでワクワクする。コエチ谷から登る。蒸し暑いこともあり、急坂でもあり、とても疲れた。

ハグロソウ・ヨツバムグラ・ヤマアジサイ・オカトラノオなどの花々が咲いていた。山頂のブナ原生林あたりから

ガスがかかり幻想的な樹林ウォークで、なかなか趣ある山歩である。やっと１３：００に横山岳 1132ｍに到着。先

にお写真を撮る。昼食時に雨が降り出す。下山は東峰コースから、途中金居原コースに下山した。ガスと雨で回り

の景色が見えず残念。途中ブナの木の樹幹流を楽しむ。雨ならではの体験である。金居原コースは荒れていた。無

事、16：25 に下山。雨のため、歩きにくく予定より時間がかかった。無事下山出来たことに感謝。今日も自然に感

謝。出会いに感謝の一日でした。 

◆トレッキングの様子 

    

 かなりの急坂を上る①       ②              ③      ヤマアジサイに囲まれて 

    

 もうすぐ山頂だ     横山岳山頂 1132ｍ     東峰にて         下山も急坂だ 

◆自然観察 

     

 ヨツバムグラ    クサギ        ヤマボウシ        ウルシ    オカトラノオ 

樹幹流：水道？  手を洗う？ 

葉を千切って匂う

と臭い 


