
  2017,6,4    お花めぐり  武奈ヶ岳・釣瓶岳縦走トレッキング記録 

 良いお天気で爽やかな風を感じながら、大津葛川細川から武奈ヶ岳・釣瓶岳縦走トレッキングを楽しみました。

下山は、イクワタ峠から栃生に下りました。サラサドウダンのお花は重たいくらい咲いていてとても綺麗でした。

レンゲツツジも綺麗に競って咲いていて綺麗でした。アカモノも今年はとても沢山のお花が咲いていました。眺望

も素晴らしくとても満足な山歩でした。帰りに道の駅藤樹の里あどがわに寄りお土産購入など楽しみました。今日

も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

◆トレッキングの様子 

    

 急登を登る          冷凍柿のおやつ    イヌブナの巨木    小休止 

     

   武奈ヶ岳山頂 1214ｍ             釣瓶岳へ： 眺望を楽しむ         前方は、釣瓶岳 

   

 釣瓶岳                 眺望を楽しみながら        イクワタ峠にて 

◆歴史①登山口からしばらく   歴史②炭焼き窯跡        歴史③コメカイ道の一部をとおりました 

杉林が続きます。よく見ると、 

棚田跡です。以前は素晴らし 

い原風景だったのでしょうね。 

  

 

このコースには、炭焼き窯跡がたくさ

んあります。この急な所での作業は大

変だったでしょうね。昔の人は元気

ね・・・と感心しながら 

10 数年前に使ったことがあるのですが、5 年ほ

ど前に下見をした時大変荒れていたので、イベ

ントには無理と判断し最近は使っていません。

今日は、出合分岐から栃生集落までのコースを

歩きました。この道をお米を運ばれたんですね。

大変やったでしょうね。と会話しながら・・昔

の人の元気に想いを馳せながら山歩を楽しみま

した。 



 

◆自然観察 

☞ウリハダカエデとテツカエデの違い 

※ウリハダカエデの場合 

    

※テツカエデの場合 

 

    

タツナミソウ        イヌブナの巨木       ガマズミ        サラサドウダン 

    

  アカモノ            ナツトウダイ           ガ      レンゲツツジ 

葉柄に窪みがある 

葉の表面に、シワがある 

葉柄がまるい 

窪みがない 



    

 サワフタギ           ベニドウダン         コハクウンボク      ギンリョウソウ 


