
◆5 月 28 日  経ケ岳トレッキング記 

 （1625.2m）(標高は、県境の山を除き、福井県内で最高の山に挑戦します。 

 

◆歴史①経ケ岳の山名の由来：平泉寺の真東にあたるこの山に経筒を埋めて祈念したことから 

 歴史②経ケ岳は、白山よりも古く、およそ 100 万年前の火山活動によりできた火山。 

 

◆トレッキングの様子 

      

 登山口              ブナ原生林           もうすぐ山頂です        経ケ岳山頂     

    

  下山①          下山②         下山③ 保月山      ブナ原生林 

 

◆自然観察 

       

 ガマズミ            フジ            エンレイソウ    ヤマボウシ  

 

      

 チ ゴ ユ リ    ア オ キ       ヤ ブ デ マ リ      オ オ カ メ ノ キ   ト ク ワ カ ソ ウ   



     

 ミツバオウレン      トウダイグサ       ムラサキヤシオ      ミツバツツジ 

        

ショウジョウバカマ  ショウジョウバカマ（黄）  イワナシ            カタクリ         ミツバオウレン 

    

 ツバメオモト                        コヨウラクツツジ     ツクバネソウ            キクザキイチゲ      

     

 ガマズミ           ハルリンドウ          ツボスミレ       タニウツギ      ユキザサ 

     

 イワカガミ      ヤエムグラ      タムシバ       ネマガリダケ    ニワトコ 

 


